PANNA
COTTA

7. Mokate Cappuccino ZERO smak Czekoladowo-Karmelowy

% 40 min (gg 3h 10 min 6-8 porcji

Sktadniki:

PANNA COTTA
+ 4 tyzki Mokate Cappuccino ZERO

smak Czekoladowo-Karmelowy
+ 200 ml mleka
+ 200 ml $mietanki 36%
+ 2tyzeczki przesianego kakao
« ltyzeczka stewii
+ 2 kopiaste tyzeczki zelatyny

DEKORACJA
« Swieze owoce
+ liscie miety ; - 1
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Przygotowanie:

01 Przygotowanie panna cotty rozpoczg¢ od wsypania do matej miseczki 2 tyzeczek zelatyny. Zala¢ jg bardzo zimng wodg,
wymieszac i odstawi¢ do napecznienia.

02 Na matym ogniu podgrza¢ mleko, $mietanke, kakao i stewie. Po zagotowaniu zdjq¢ z palnika i dodac¢ 4 tyzki Mokate Cappuccino
ZERO o smaku Czekoladowo-Karmelowym. Wymiesza¢ do catkowitego rozpuszczenia.

03 Nastepnie doda¢ napeczniatq zelatyne i energicznie mieszac, aby nie powstaty grudki.
04 Tak przygotowang mase odstawi¢ na okoto 30 minut do wystudzenia.
05 Przela¢ do silikonowych foremek i schtodzi¢ w lodéwce przez minimum 2 godziny, az stezeje.

06 Aby wyjq¢ deser z foremek, przygotowa¢ gteboki talerz z gorgcq wodq. Kazdg foremke delikatnie zanurzy¢ w wodzie na okoto
5 sekund, a nastepnie wytozy¢ panna cotte na talerz.

07 Kazdq porcje udekorowac swiezymi owocami i listkami miety.
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